Guide du salarié aidant pour les entreprises de I'Industrie

cimentiere

Novembre 2025

Découvrez le Guide des salariés aidants dans I'industrie cimentiére, un outil pratique et
pédagogique destiné aux salariés et aux entreprises. Organisé en trois parties - comprendre les
aidants, accompagner en entreprise et s’informer / se faire aider - il offre repéres, conseils et
ressources pour mieux concilier vie professionnelle et réle d’aidant.

Ce guide s’adresse a la fois aux salariés aidants et aux entreprises de I'industrie cimentiére. Il vise a
mieux faire connaitre la réalité des salariés aidants et a proposer des infor! i prati des il
et des ressources pour concilier vie professionnelle et réle d'aidant.

Le guide se décline en trois parties, téléchargeables individuellement ou dans leur ensemble :

Partie 1 : Comprendre et reconnaitre les salariés aidants - repéres et chiffres clés pour identifier les
enjeux.

Partie 2 : A les salariés ai - conseils, dispositifs et bonnes pratiques a destination des
entreprises.

Partie 3 : S’informer et se faire aider - ressources utiles et contacts pour les salariés et les employeurs.

Un outil complet pour accompagner et sensibiliser I'ensemble des acteurs du secteur.
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