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Les	exemples	de	solutions	globales	RE2020	présentés	dans	le	Solutions	Béton	"RE2020.	Concevoir
les	logements	avec	des	solutions	en	béton",	sont	issus,	pour	celui	du	bâtiment	collectif	de	40
logements,	d'une	étude	réalisée	par	le	bureau	d'études	Pouget	Consultants.	Une	fois	les

caractéristiques	du	bâtiment	données,	les	exigences	réglementaires	RE2020	applicables	et	les
résultats	par	lots	pour	l'exigence	ICConstruction	sont	présentées,	ainsi	que	les	leviers

d'optimisation	pertinentes	pour	les	futures	exigences	ICConstruction.

	

Présentation	et	caractéristiques	du	bâtiment

Il	s’agit	d’un	bâtiment	de	40	logements	collectif	pour	2	120	m²	SHAB	en	R+5	sur	sous-sol,	situé	en	zone
climatique	H2b.

Les	principales	caractéristiques	du	bâtiment	sont	présentées	dans	le	tableau	[T.	13].	Ces	caractéristiques	sont
fixées	de	manière	que	le	bâtiment	soit	conforme	aux	six	exigences	réglementaires,	car	l’objectif	initial	de	cette
étude	se	focalisait	sur	l’analyse	de	l’exigence	ICconstruction.

Exigences	réglementaires

Pour	ce	bâtiment	collectif,	le	détail	des	exigences	fixées	par	la	RE2020	pour	2022	est	donné	dans	le	tableau	[T.
14].

Résultats	pour	l’exigence	ICconstruction

Le	bâtiment	tel	que	définit	est	conforme	à	l’exigence	ICconstruction	pour	le	seuil	2022.	Pour	les	seuils
ultérieurs	(2025,	2028	et	2031),	des	optimisations	vont	être	nécessaires	afin	d’atteindre	les	seuils	fixés.

Les	lots	2,	3,	6	et	7	sont	les	plus	contributeurs	et	représentent	60	%	de	l’exigence	ICconstruction.	Les	murs
(voiles)	et	les	planchers	(dalle	pleine)	en	béton	du	lot	3Superstructure	sont	les	produits	les	plus	contributeurs,
respectivement	10	%	et	14	%.

Solutions	Béton	RE2020	-	Concevoir	des	logements	avec	des
solutions	en	béton.	Exemples	de	solutions	globales	RE2020	:

collectif	40	logements	(15)



Leviers	d'optimisation	en	vue	des	futures	exigences	ICConstruction

Pour	cette	étude,	la	recherche	du	respect	de	l’exigence	ICconstruction	aux	futurs	seuils	s’est	articulée	autour
de	plusieurs	leviers	d’optimisation	:

Optimisation	des	données	environnementales	disponibles	aussi	bien	sur	le	gros	œuvre,	que	le	second	œuvre	et
les	équipements	(à	l’exception	des	lots	10	et	11),	c’est-à-dire	recherche	des	données	environnementales	les
moins	impactantes	et	recours	à	certaines	solutions	biosourcées
Analyse	de	différents	systèmes	constructifs	en	béton	:	béton	prêt	à	l’emploi	(avec	recours	à	des	formulations
de	bétons	bas	carbone)	et/	ou	produits	en	béton	préfabriqué	(blocs	béton	notamment)
Prise	en	compte	de	réduction	des	impacts	des	produits	de	construction	liée	aux	améliorations	sectorielles	(par
exemple,	plan	de	transition	sectoriel).

Comme	le	montre	la	[Fig.	26],	avec	l’application	de	certains	leviers	d’optimisation	uniquement,	le	seuil	2025
est	atteint.	Pour	2028	et	2031,	la	combinaison,	voire	l’ensemble	de	ces	leviers	d’optimisation	doit	être
déclenché	afin	d’atteindre	les	seuils	fixés,	et	notamment	le	recours	à	des	solutions	béton	bas	carbone	et
bétons	préfabriqués.

	

Suite	et	fin	:	Solutions	Béton	RE2020	-	Concevoir	des	logements	avec	des	solutions	en	béton.	Le	label	d'Etat	et
Conclusion	(16)

Auteur
Cimbéton

Article	imprimé	le	03/01/2026	©	infociments.fr

https://www.infociments.fr/auteurs/cimbeton
https://www.infociments.fr/

