Gymnase « Im Sand »
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Pour le gymnase « Im Sand », RHB architectes a dessiné une forme simple, rationnelle
et épurée a laquelle le béton donne toute sa force et sa robustesse.

Vue aérienne du gymnase
dans son environnement. ©
CloudyProd

Le gymnase « Im Sand », dont le nom vient du lieu-dit ou il se dresse, se situe au nord de la commune de
Lingolsheim, mitoyenne de Strasbourg. Il vient en remplacement d’un équipement de méme nature construit
au début des années 1970. Devenu vétuste, il a été entierement démoli, aprés la mise en service de son
remplagant. Le site du projet est dans un quartier d’habitation composé de maisons ou de petits collectifs
agrémentés de jardins. La parcelle donne c6té ouest sur le collége Maxime Alexandre, tandis qu’elle est bordée
au nord par la rue du Travail et au sud par la voie ferrée de la ligne reliant Strasbourg a Bale que longe une
piste cyclable. Le nouveau gymnase compléte I'offre de pratique sportive des gymnases déja présents a
Lingolsheim. Les éléves du collége voisin bénéficieront en premier lieu de ses installations, mais également de
nombreuses associations sportives locales, dont le badminton et le tir a I'arc.

Le projet se caractérise par
I'écriture minimale et épurée
de sa géométrie orthogonale,
fagonnée et soulignée par les
panneaux préfabriqués en
béton gris au parement brut
lisse de son enveloppe.

Une volumétrie franche et pure

« La construction du futur gymnase interroge la forme urbaine du site existant. L’objectif était de trouver la
Juste échelle d’intervention et de préserver un rapport harmonieux avec le paysage environnant hétéroclite : le
collége d'une part, I'infrastructure ferroviaire et la piste cyclable d’autre part, ainsi que les abords résidentiels
qui jouxtent directement la parcelle a I'est », précisent les architectes. « La conception du gymnase est guidée
par la recherche d’une forme simple, rationnelle et épurée. Un volume parallélépipédique est positionné en
fond de parcelle, sur la limite sud. Il vient légérement en retrait de la piste cyclab/e refaite & neuf dans le
cadre du projet. Cette volumétrie franche traduit I'idée de robustesse qui a animé la conception de ce projet.
Déclinée aux échelles des différentes variables du projet, programmatic éc i et sociales, la
robustesse s’illustre ici dans le soin poussé des détails architectoniques, en quéte de solidité et de I'expression
de cette derniere. »
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Le dessin des lignes horizontales et verticales des joints entre panneaux
préfabriqués ainsi que de grandes ouvertures vitrées rythment les différentes
facades.

Le gymnase « Im Sand » se caractérise par I’écriture minimale et épurée de sa géométrie orthogonale. Sa
volumétrie générale est fagonnée et soulignée par le calepinage des panneaux préfabriqués en béton gris au
parement brut lisse. Le dessin des lignes horizontales et verticales des joints entre panneaux ainsi que de
grandes ouvertures vitrées rythment les différentes fagades. Par ces larges baies vitrées, la pratique sportive
est mise en scéne a I'échelle de la ville. De nombreuses vues sont ainsi offertes aux passants depuis I'espace
public, en contre-plongée depuis la rue du Travail, a I'échelle du train par I'ouverture en hauteur de la salle de
tir a Iarc, ou encore le long de la piste cyclable. Le programme se répartit sur trois niveaux. L’entrée du
gymnase se situe a I'angle nord-ouest. Le rez-de-chaussée accueille la grande salle de sport, un mur
d’escalade, le foyer et son office, les vestiaires. Au premier étage, se trouvent I'accés a la tribune de la salle de
sport, une salle de réunion et une salle polyvalente. Enfin, le dernier niveau est consacré a la salle de pratique
du tir a I'arc ou du tennis de table.

Axonométrie fonctionnelle.
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Détail, coupe sur la fagade
d’entrée.

Pérennité et robustesse

L'une des particularités de ce chantier a résidé dans la nécessité de construire le nouveau gymnase « Im Sand
» en conservant I'ancien en fonctionnement, afin de préserver I'activité sportive pour le collége et les
associations pendant toute la durée des travaux. Cette contrainte a participé au choix d’implantation du
nouveau batiment, entre la piste cyclable et I'ancien gymnase, a seulement un métre de ce dernier. La
structure porteuse de la nouvelle construction et tout le cloisonnement intérieur sont en béton coulé en place.
Seule la charpente de la toiture est métallique. L’enveloppe extérieure est composée de panneaux
préfabriqués en béton de type murs a coffrage et isolation intégrés (MCIll). Leur qualité en termes d’isolation
et leur inertie répondent aux exigences de la réglementation thermique. De plus, le choix de cette solution
pour les facades a permis d’optimiser les durées de mise en ceuvre sur chantier. La présence du béton brut
coulé en place ou préfabriqué répond aux objectifs de pérennité et de robustesse voulus par les architectes.
Une semaine aprés la mise en service du nouveau gymnase, la démolition de I'ancien a commencé. La
plateforme libérée sur son emprise et celle du chantier accueille un terrain de basket, une aire de lancer de
poids et une piste de course de 250 m. Des espaces plantés offrent un écrin végétalisé pour le batiment et des
zones ombragées aux pratiques sportives extérieures en périodes chaudes.
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Vue sur la salle de sport depuis le palier du premier étage.

Fiche technique
Reportage photos : © CloudyProd et RHB architectes

Maitre d’ouvrage : ville de Lingolsheim
Maitrise d’ceuvre : RHB architectes
BET (structure béton) : SIB ETUDES
Entreprise (gros czuvre) : DICKER
Préfabricant : Spurgin

Surface : 2 539 m2 SDP

Colt : 4074 124 € HT

Programme : salle de sport, mur d’escalade, salle
polyvalente, salle de tir a I'arc/tennis de table, vestiaires,
tribune, salle de réunion, foyer et office, aménagements
sportifs extérieurs.
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